Los espabilados

Estreno el 29 de enero episodios 1,2y 3
Material grafico de la presentacion

#LosEspabilados

Movistar+ presenta 'Los espabilados’, nueva serie original
creada por Albert Espinosa que se estrena el viernes 29 de

enero

Albert Espinosa: "Es una serie llena de luz y de ternura. Queremos salir a
la calle, sentirnos como estos chicos, unos espabilados”.

Para los protagonistas, Alvaro Requena, Marco Sanz, Sara Manzano,
Aitor Valadés y Héctor Pérez, ser un espabilado "no es tarea facil".

Domingo Corral (Movistar+): "El viaje internacional de la serie ha
comenzado y en abril se podrd ver en Alemania en FOX".

Cristian Conti (Dynamo Audiovisual): "Esta historia teniamos que
contarla”.

Alfred Garcia (creador e intérprete del tema principal de la serie): "Esta
cancion se la dedico a la gente que conozco que tiene enfermedades
mentales y también mucho talento".

DESCARGA IMAGENES DE LA PRESENTACION
(créditos: Ana Mdarkez)



https://comunicacion.movistarplus.es/imagen/los-espabilados-rueda-de-prensa/

**Estreno de la serie el viernes 29 de enero con triple episodio.
Cada viernes dos nuevos episodios disponibles. También bajo

demanda.

Version de la nota online actualizada aqui.

Martes 26 de enero,

Movistar+ ha presentado hoy 'Los espabilados’, su nueva serie original
creada por Albert Espinosa y producida en colaboracién con Dynamo
Audiovisual.

En el evento, que se ha podido seguir de forma online, han participado a
través de videoconferencia Albert Espinosa, creador de la serie, y los
protagonistas Alvaro Requena, Marco Sanz, Sara Manzano, Aitor Valadés
y Héctor Pérez, a los que se han unido el actor Miki Esparbé y la actriz
Marta Torné. En platé han estado Domingo Corral, director de ficcion de
Movistar+; Cristian Conti, productor ejecutivo de la serie por Dynamo
Audiovisual, y el creador e intérprete del tema principal de la serie, Alfred
Garcia.

Segun Albert Espinosa, estrenar Los espabilados diez anos después de
Pulseras rojas ha sido "recuperar a esos espabilados que estaban en la
planta de arriba, siempre quise contar su lucha. Nosotros éramos los
pelones, estdbamos con cancer para curarnos y ellos, los espabilados, no
querian estar alli, querian escapar. Me fascinaban porque se escapaban
del hospital buscando a alguien que les creyese".

"Creo que serd una serie muy impactante para el publico", ha declarado el
creador de Los espabilados. "Es una serie llena de luz y de ternura, es muy
internacional. Creo que cambiard maneras de pensar, como ocurrié con el
cancer y Pulseras rojas. La serie es un canto a la libertad y al ser diferente.
Es una mezcla de 24 y Alguien volé sobre el nido del cuco. Queremos volver


https://comunicacion.movistarplus.es/email/movistar-presenta-los-espabilados-su-nueva-serie-original-creada-por-albert-espinosa/

a salir a la calle, como estos chavales, sentirnos como un espabilado”.

En este sentido, Domingo Corral (director de ficcion de Movistar+), ha
comentado: "Somos muy afortunados en Movistar+ por poder presentar hoy
la nueva serie de Albert Espinosa, justo 10 afios después del estreno de
Pulseras rojas. Una de las cosas que mdas me gusta de Albert es el realismo
con el que cuenta sus historias. El optimismo ultimo que las recorre
contribuye a dotarlas de verdad porque la esperanza es una parte esencial
de la vida. Esta es una serie para todos, que yo recomiendo especialmente
a los adultos, porque creo que ademds de emocionar nos hard pensar

mucho sobre coémo nos relacionamos con los chavales”.

Corral ha anunciado ademds que el viaje internacional de la serie ha
comenzado y en abril podrda verse en Alemania a través de FOX. 'Los
espabilados' participard a primeros de marzo en el programa oficial de
este ano de la Berlinale, con la premiéere de la serie en la nueva seccion
Berlinale Series Market.

Cristian Conti (productor ejecutivo en Dynamo Audiovisual) ha recordado
que "cuando Albert me conté su idea de hacer una historia que hablase de
los retos de un grupo de nifios con trastornos emocionales y que la queria
contar en forma de road movie, no dudé ni un segundo. Esta historia
teniamos que contarla. Fue una serie compleja de sacar a flote, pero
Movistar+ entendié la vision de Albert desde el primer dia y eso facilito

mucho las cosas".

TALENTO POR DESCUBRIR

Para los jévenes actores Alvaro Requena, Marco Sanz, Sara Manzano,
Aitor Valadés y Héctor Pérez esta serie es su primer trabajo como
protagonistas, una experiencia unica en la que se convierten en unos
espabilados. Seglin Alvaro Requena (Mickey L'Angelo) ser un espabilado "no
es una tarea facil. Es ser alguien que lucha contra las reglas del mundo,
contra de las injusticias, y que puede contar con un grupo que le ayude
siempre que lo necesite".

Con la serie el actor ha comentado que "he podido valorar lo que es ser
libre y empatizar con esta gente que estd encerrada. Creo que el



espectador va a sentir lo mismo, que los chavales no se merecen estar ahi,
que estdan por culpa de gente que los ha estropeado. Mi personaje
emprende este viaje para encontrar la luz".

Para Sara Manzano (Guada), "lo mds importante no es que Guada sea
paralitica sino la fuerza y la valentia que tiene que le hace ser una
espabilada”. Para la joven actriz "ser espabilado es no tener miedo a ser tu
mismo y tener una familia que estd contigo para todo".

En cuanto a Marco Sanz (Yeray) cree que a su personaje "lo Unico que le
interesa es aprovechar el momento y vivir experiencias, pero se da cuenta
de que no hace bien a los demds siendo un poco el lobo solitario, el mds
distante".

"El detective que busca a los chavales estd inspirado en un personaje real”,
ha apuntado Miki Esparbé (I1zan). "Parece cinico y oscuro pero gracias al
viaje que emprende con estos chavales se da cuenta que sus prioridades
son otras, necesita saber qué quiere y los chicos le dan una leccién”.

"He aprendido mucho de estos grandes actores y amigos también”, ha
reconocido Héctor Pérez (Lucas). "Con Miki he aprendido porque yo soy el
novato del grupo ya que no habia hecho nada antes de esta serie". Y
anade sobre su personaje: "Lucas cree que es un dngel, el que protege a
los chavales, incluido al gran chaval Izan. La gente mayor no le entiende.
Lucas cree que puede solucionar los problemas”.

Para Marta Torné (Elsa, novia de Izan): "lzan huye de sus problemas y Elsq,
que es muy valiente, le da el contrapunto. Creo que es una serie que te
emociona, no es un drama, es una serie para que la vean los padres.
Cuando tenia la edad de los espabilados no se reconocian esas
enfermedades de las que hablamos, no les poniamos un nombre. Esta serie
es importante porque le da visibilidad".

'LOS ESPABILADOS', UNA SERIE Y UNA CANCION

El cantante Alfred Garcia, compositor e intérprete del tema principal de la
serie y single de presentacion de su segundo trabajo, ha declarado que "me
hace mucha ilusién poder haber compuesto por primera vez una cancién



original para una serie. Conoci a Albert en un momento importante de mi
vida y con tres frases que me dijo compuse la cancion”.

Y anade: "Esta cancion se la dedico a la gente que conozco que tiene
enfermedades mentales y también mucho talento. Hay vida mas alla de la
enfermedad. Creo que esta serie va a ayudar a mucha gente y que los
protagonistas sean nifios es una simbologia genial porque son los seres mds
puros".

El quinto espabilado, Aitor Valadés (Sam), que junto con el resto de
protagonistas de la serie ha participado en el videoclip de la

cancion, explica que su personaje "es muy bondadoso y puro. Es el mas
reservado de todos, echa de menos a su perro Darko y solo se abre con el
grupo". En cuanto al rodaje del videoclip ha declarado que "me lo pasé muy
bien, una gran experiencia porque Alfred es maravilloso, como Albert que
transmite mucha magia".

SOBRE 'LOS ESPABILADOS'

El préximo viernes 29 de enero los tres primeros episodios de 'Los
espabilados' llegan a Movistar+. Cada viernes estardn disponibles dos
nuevos episodios que se irdn acumulando en el servicio bajo demanda de
la plataforma.

Inspirada en Lo que te diré cuando te vuelva a ver (Grijalbo), la novela
escrita por Albert Espinosa traducida a 20 idiomas (y disponible en la
fanshop de Movistar+), y producida en colaboracién con Dynamo
Audiovisual, 'Los espabilados’ cuenta el viaje que emprenden cinco chicos
extraordinarios por Europa cuando se escapan del centro psiquidtrico en el
que estaban ingresados.

Desde la ternura y el humor, a lo largo de siete episodios dirigidos por
Roger Gual, se embarcardn en una aventura y en la buasqueda por ser
aceptados mientras sacan el maximo partido a sus vidas.

Con Alvaro Requena, Marco Sanz, Sara Manzano, Aitor Valadés, Héctor
Pérez, Miki Esparbé, Alex Brendemiihl y Marta Torné.
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